
Alles over rugklachten
Huisartsensymposium
Woensdag 29 maart van 17.00 tot 20.00 uur 
Auditorium Diakonessenhuis, Bosboomstraat 1, Utrecht

Alles weten over rugpijn, een efficiënte aanpak en betere uitkomst? 
Zin in een quiz? Wij nodigen u van harte uit voor ons symposium 
over rugklachten en de behandeling daarvan. Voor eten wordt 
gezorgd.

Het symposium is geaccrediteerd voor 2 punten.
Aanmelden via spinecentrum@diakhuis.nl

Wij zien uit naar uw komst! 

Bram Hentenaar, orthopedisch chirurg Diakonessenhuis & 
Machiel Pleizier, neuroloog Diakonessenhuis

Programma
17.00 Ontvangst en eten

17.20 Woord van welkom

17.25 Rugklachten in 1e lijn en NHG-standaarden
 Andre de Vries, kaderhuisarts bewegingsapparaat, docent 

huisartsopleiding AMC

17.40 Spondylartritis
 Jocea Michels-Van Amersfoort, reumatoloog Diakonessenhuis

17.55 Chronische rugpijn als uitdaging
 Scoliose en bracing
 Maarten de Groot, fysiotherapeut en oprichter Rugcentrum en 

Dutch Scoliosis Center

18.15 Samenwerking en logistiek binnen 2e lijn
 Machiel Pleizier, neuroloog Diakonessenhuis

18.30  Pauze

18.45 Regio Nijmegen; over NDT (Nijmegen Decision Tool) en 
 Revalidatieprogramma (RealHealth)
 Bart Kral, afdelingshoofd RealHealth Maartenskliniek
 Kim Vereijken, projectleider NDT Maartenskliniek 

19.05  Osteoporotische inzakkingsfracturen 
 Bram Hentenaar, orthopedisch chirurg Diakonessenhuis

19.20  Wervelmetastasen
 Alexander Weening, orthopedisch chirurg Diakonessenhuis

19.35  Innovaties in pijnbehandeling en effect pijneducatie
 Xander Zuidema, pijnspecialist Diakonessenhuis

19.50 KAHOOT! quiz & afsluiting


